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OSOBNI ASISTENCE
CENTRA ARPIDA

Jsme tam, kde nas potrebujete!

ARPIDA, centrum pro rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim, z.u.
U Hvizdala 9, 370 11 Ceské Budg&jovice, telefon 385777011, e-mail: info@arpida.cz, www.arpida.cz
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Kdo miize vyuzit osobni asistenci?
Sluzbu mohou vyuzit déti, mladez a dospéli lidé stélesnym,
mentalnim nebo kombinovanym postizenim ve véku 5-40 let.

Kdy a kde je sluzba poskytovana?
Sluzba je poskytovana v pracovni dny od 7.00 do 22.00 hod. na
izemi mésta Ceské Budé&jovice (a vyjimeéné i prilehlych obci).

K ¢emu je mozné sluzbu vyuzit?
Sluzbu je mozné vyuzit jednorazové nebo pravidelné pro pomoc s
presunem z mista bydlisté do centra ARPIDA nebo zpét, jako
pomoc pro navstévu uradd, kulturnich a sportovnich akci,
volnocasovych aktivit, pfi nakupech, vychazkach, pfi pobytu
v domacnosti apod.

Sluzba podle § 39 zdkona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach zahrnuje tyto
zakladni Cinnosti:

e pédi o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené,

® pomoc pri zajisténi stravy, pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti,

e vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti,

e zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim,

e pomoc pfi zvldaddni béZnych dkonl, pomoc pfi uplatfiovani prdy,

opravnénych z3ajmu a pri obstaravani osobnich zaleZitosti.

Jaka je vySe uhrady?
Vyse dhrady je 120,- K¢ za hodinu, podle skutecné spotrfebovaného
Casu nezbytného k zajisténi sjednanych udkona.

Kontakt: Mgr. Jan Pejchal, pejchalj@arpida.cz, tel.: 778 452 679
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