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Centrum ARPIDA

Centrum ARPIDA od svého otevieni v roce 1993 predstavuje unikatni spojeni navzajem prostupnych a na
sebe navazuijicich lécebnych, vzdélavacich, socidlnich a pracovnich prostfedkd ucelené rehabilitace osob
s télesnym a kombinovanym zdravotnim postizenim od narozeni az do dospélosti. Provozuje Skoly a Skolska
zarizeni, nestatni zdravotnické zafizeni, poskytuje socialni sluzby a nabizi dalsi podplrné programy a aktivity.
Cilend podpora pod jednou stfechou umoznuje dosahovat dilezitych terapeutickych pokrokd a prizplisobovat
terapie, vzdélavani a socialni podporu rozdilnym potiebam kazdého pfichoziho clovéka s postizenim.

Vystava ZVIRE

Vystava Zvife je koncipovana jako souborny tématicky cyklus umoznujici ,konfrontaci® = = .
détské kresby a dosp&lé fotografie klientd se zdravotnim znevyhodné&nim z centra Jihocesky kraj
ARPIDA. Vystava umoZziuje pozitivni prezentaci jednotlivych autord, jejich dovednosti a umu. Obraci
pozornost také na centrum ARPIDA a Sifi podpory, kterou nabizi. Realizace vystavy je podpofena grantovym

programem JihoCeského kraje.

Arteterapeuticky atelier

Arteterapeuticky ateliér centra ARPIDA v Ceskych Budé&jovicich vznikl pied 20 lety. Za tu dobu jim prodlo vice
jak 50 déti i dospélejSich se zdravotnim postizenim. V ateliéru mnohé déti pracovaly i 10 let, tedy po celou
dobu dochdzky do centra ARPIDA. Dlouholeté zkuSenosti vedouci ateliéru Mgr. Aleny Jankovské umoZnuji
vyuzivat pfi vytvarné praci specialni didaktické pfistupy, jejichz cilem je proZité, aktivni a optimistické tvoreni
ditéte, sméfujici k estetickému vysledku. Cilem prace v ateliéru je proto nejen podpora rozvoje motoriky,
mysleni, vytvareni pracovné volnich navykd, sebeobsluhy, schopnosti spoluprace, tolerance nebo seznameni s
rlznymi vytvarnymi technikami a materidly. Déti jsou predevsim vedeny k prozitku ze své vytvarné tvorby a
k estetickému vnimani svéta. Ziskavaji tak zkuSenost, Ze na zdkladé poctivé a vytrvalé prace mohou
dosahnout a zazit Uspéch, a to i pres své zdravotni postizeni. Obrazky tvofi vyzdobu centra ARPIDA,
nemocnic, bank a jinych instituci. Déti meély moznost prozit i s rodi¢i své Uspéchy na vernisazich, vystavach,
soutézich. I pro rodice je Uspéch jejich déti povzbuzenim a déla jim radost. Détska dilka propaguji Arpidu i
formou novoroCenek, kalendarl, ilustraci, suvenyrll, ale predevSim svymi Uspéchy v mezinarodnich
vytvarnych soutézich. Autory vystavenych obraz(l jsou Eliska Andélova (6 let), Alena Andélova (10 let),
Vojtéch Janca (10 let) a Dominik Orlovsky (12 let).

Jan Sykora

Jan Sykora (37 let) pochazi z Ceskych Bud&jovic. V priibéhu svého Zivota zaZil nékolik zdravotnich komplikaci,
které ovlivnili také nastoupenou profesni drahu elektrikare. V soucasné dobé vyuZiva socidlné terapeutickou
dilnu centra ARPIDA a Vvéfi, Ze i s jeji pomoci se mu podaii nové bariéry prekonat a najit v budoucnu vhodné
trvalé zaméstnani. Chtél by sekat trdvu nebo nékde uklizet. A jeho dalSi aktivity a zajmy predstavuje sam:
,Mam rad fotografovani. Nejradéji fotim zvifata. Ale ne domaci, ale exoticka, hlavné Selmy, hady a ptaky. Na
safari jsem se bohuzel zatim nedostal, tak objizdim zoologické zahrady v Cesku, Némecku, Polsku, Rakousku,
Madarsku a Italii. Pokazdé, kdyz se tam vracim, tak nachazim nova zvifata. Fotografovani se vénuji asi od
¢trnacti let. Fotim na digitalni zrcadlovku Nikon nebo Olympus s objektivem Sigma 50 — 500. Moji vasni je
také hokej. Dvanact let jsem hral hokej aktivné. Nyni, kdyz to mdj zdravotni stav nedovoluje, chodim alespon
fandit do budéjovické arény. Mam divku a mame se moc radi."



