
Centrum ARPIDA v Českých Budějovicích ve spolupráci s Kaňkou Tábor 
Vám v rámci pilotního (ověřovacího) projektu nabízí 

 

PROGRAM RESPITNÍ PÉČE  
pro osoby s kombinovaným postižením 

 

Program probíhá v prostorech centra ARPIDA a bezbariérového bytu se zázemím v blízkém Senior domu 
jako fakultativní služba osobní asistence. V týdenní a odpolední podobě časově navazuje na denní 
ambulantní služby centra ARPIDA. Je zajištěno stravování, hygiena, vhodné denní aktivity a neustálý 
dohled a asistence kvalifikovanými pracovníky. Od května do prosince 2015 se uskutečnilo již 20 respitních 
pobytů s pozitivním ohlasem od rodičů. 
 

Kapacita: 3 klienti současně, od 3 let věku. 
 

Týdenní forma: probíhá vždy od pondělí 16:00 do pátku 8:00 hod. (můžete vybrat jakékoliv dny podle 

potřeby); úhrada bude stanovena individuálně na základě vašeho konkrétního požadavku, orientačně cca 
500,-Kč/16 hod. vč. stravy. 
 

Odpolední forma: probíhá vždy od pondělí do čtvrtka (můžete vybrat jakékoliv odpoledne), 16 – 20 hod. 

(příp. 22 hod.); úhrada bude stanovena individuálně na základě vašeho konkrétního požadavku, orientačně 
cca 230,-Kč/4 hod. vč. stravy. 
 

Víkendová forma: probíhá vždy od pátku 16 hod. do neděle 16 hod.; úhrada bude stanovena individuálně 

na základě vašeho konkrétního požadavku, orientačně cca 1850,-Kč/víkend vč. stravy. 

__________________________________________________________ 
 

LEDEN 2016:  

Týdenní a odpolední:  PO 18.1. – PÁ 21.1.  
Víkend:     PÁ 29.1. – NE 31.1. 
SPECIÁLY:   PÁ 29.1. – školní prázdniny (7.30-15.30 hod.)  
     ST 6.1., 13.1., 20.1., PO 25.1.(odpoledne s hokejem) 
__________________________________________________________ 

 

ÚNOR 2016:  

Týdenní a odpolední:  PO 22.2. – PÁ 26.2.  
Víkend:     PÁ 26.2. – NE 28.2. 
SPECIÁLY:   PO 22.2.- PÁ 26.2. – školní prázdniny (7.30-15.30 hod.)
     ST 10.2., 17.2.(odpoledne s hokejem) 
__________________________________________________________ 

 

BŘEZEN 2016:  

Týdenní a odpolední:  PO 21.3. – ST 23.3.  
Víkend:     PÁ 18.3. – NE 20.3. 
SPECIÁLY:   ČT 24.3.- PÁ 25.3. – školní prázdniny (7.30-15.30 hod.) 
__________________________________________________________ 

 

Máte zájem o využití programu respitní péče nebo chcete další informace? 
 

Kontaktujte nás, prosím, co nejdříve: 
Mgr. Jan Šesták, Ph.D., ARPIDA, tel.: 385 777 072, sestakj@arpida.cz 

 

 
Projekt „Dostupnost respitní péče centra Arpida pro děti a mládež s kombinovaným postižením v Jihočeském kraji“ realizuje ARPIDA, centrum 

pro rehabilitaci osob se zdravotním postižením, z.ú., U Hvízdala 9, 370 11 České Budějovice, IČ: 65053079, tel.: 385777011, info@arpida.cz, 

www.arpida.cz. Podpořeno grantem z Islandu, Lichtenštejnska a Norska v rámci EHP fondů. www.fondnno.cz  a www.eeagrants.cz. 
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