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Prvni zkuSenosti z programu respitni péce

Od dubna 2015 probiha v ceskobudéjovické Arpidé ve spolupraci s centrem Karika Tabor a diky podpore
Nadace rozvoje obcanské spolecnosti projekt ,,Dostupnost respitni péce centra Arpida pro déti a mladei s
kombinovanym postiZzenim v Jihoceském kraji“. Ten mimo jiné od kvétna 2015 do bfezna 2016 nabizi
pilotni (ovérovaci) program respitni péce pro osoby s kombinovanym postizenim.

Cilem projektu je pomoci rodindm pecujicim o dité s kombinovanym postiZzenim prostrednictvim pobytu
umoznujiciho kratkodobé odlehéeni v péci. Soucasti projektu je také aktivita zamérena na budovani kapacity
organizace v oblasti koncepce navazné podpory pro dospélé klienty centra Arpida.

V prlibéhu dubna a kvétna se podafilo zajistit a vybavit prostory v pfilehlém Senior centru. Ustavili jsme tym
pracovniku, ktefi pobyty pod vedenim Andrey Holcové a Pavly Kobldsové zajistuji. Koncem kvétna pak
probéhly prvni pobyty. Ty ndm i pfes nizsi obsazenost pfinesly dilezZité praktické zkusenosti a pozitivni
zpétnou vazbu od rodin, které je vyuZily. Cervnovy vikendovy pobyt byl potom kvili velké poptévce
kapacitné rozsiten.

Poptavka po realitnich pobytech postupné roste. Ozyvaji se rodiny klientl Arpidy, Kariky, ale i jinych
poskytovatell z Jiho¢eského kraje. V obdobi kvéten — ¢ervenec 2015 se diky projektu uskutecnilo 38
kliento/dni respitnich pobyt( pro déti a mladez s kombinovanym postizenim z Jiho¢eského kraje.

Informace jsou zverejriovany také na strankach http://www.arpida.cz/socialni-sluzby/respitni-pobyty. Tam
uz nyni najdete také nabidku realitnich pobytl na obdobi zafi — prosinec 2015.

Vice informaci poda Mgr. Jan Sestak, Ph.D. Tel.: 385 777 072 sestakj@arpida.cz.

Podporeno grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci EHP fond({. www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz.

ICELAND
LIECHTENSTEIN
MNORWAY

fond nadace .
pro NNO ‘ N]:i,(-\b I partnerstvi Sreaants

CSOB 161544543/0300 IC 65053079



