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TISKOVÁ ZPRÁVA 
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První zkušenosti z programu respitní péče 

 

Od dubna 2015 probíhá v českobudějovické Arpidě ve spolupráci s centrem Kaňka Tábor a díky podpoře 

Nadace rozvoje občanské společnosti projekt „Dostupnost respitní péče centra Arpida pro děti a mládež s 

kombinovaným postižením v Jihočeském kraji“. Ten mimo jiné od května 2015 do března 2016 nabízí 

pilotní (ověřovací) program respitní péče pro osoby s kombinovaným postižením.  

Cílem projektu je pomoci rodinám pečujícím o dítě s kombinovaným postižením prostřednictvím pobytu 

umožňujícího krátkodobé odlehčení v péči. Součástí projektu je také aktivita zaměřená na budování kapacity 

organizace v oblasti koncepce návazné podpory pro dospělé klienty centra Arpida. 

V průběhu dubna a května se podařilo zajistit a vybavit prostory v přilehlém Senior centru. Ustavili jsme tým 

pracovníků, kteří pobyty pod vedením Andrey Holcové a Pavly Koblásové zajišťují. Koncem května pak 

proběhly první pobyty. Ty nám i přes nižší obsazenost přinesly důležité praktické zkušenosti a pozitivní 

zpětnou vazbu od rodin, které je využily. Červnový víkendový pobyt byl potom kvůli velké poptávce 

kapacitně rozšířen.  

Poptávka po realitních pobytech postupně roste. Ozývají se rodiny klientů Arpidy, Kaňky, ale i jiných 

poskytovatelů z Jihočeského kraje. V období květen – červenec 2015 se díky projektu uskutečnilo 38 

kliento/dní respitních pobytů pro děti a mládež s kombinovaným postižením z Jihočeského kraje.  

Informace jsou zveřejňovány také na stránkách http://www.arpida.cz/socialni-sluzby/respitni-pobyty. Tam 

už nyní najdete také nabídku realitních pobytů na období září – prosinec 2015.  

Více informací podá Mgr. Jan Šesták, Ph.D. Tel.: 385 777 072 sestakj@arpida.cz. 

 

 

Podpořeno grantem z Islandu, Lichtenštejnska a Norska v rámci EHP fondů. www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz. 

 


